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PROPOSTA  DI 
CORSI DI FORMAZIONE  

ANNO 2010 
 

PER 

 
RSPP/ASPP - RLS 

ADDETTI PRIMO SOCCORSO 
AGGIORNAMENTO ADDETTI PRIMO SOCCORSO 

SOMMINISTRAZIONE FARMACI 
ADDETTI ANTINCENDIO 

AGGIORNAMENTO ADDETTI ANTINCENDIO 
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FORMAZIONE RSPP PER D.S. e D.S.G.A. ex D.M. 16/1/97 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 
 
 
UNITA' DIDATTICA  1  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• Presentazione del corso, ruolo del DS nell’ambito della sicurezza e normativa di 

riferimento 
• Il sistema legislativo e la normativa generale in materia di sicurezza sul lavoro 
• I soggetti del sistema di prevenzione aziendale e pubblico 
 
Relatore: Docente o RSPP Scuola 
 
 
 
UNITA' DIDATTICA  2  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• Terminologia della sicurezza 
• I principali fattori di rischio in ambito scolastico 
• Esercitazione sulla gestione dei rischi 
 
Relatore: Docente o RSPP Scuola 
 
 
 
UNITA' DIDATTICA  3  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• Criteri e strumenti per la valutazione dei rischi 
• Esercitazione sui contenuti del Documento di Valutazione dei Rischi 
• La copertura assicurativa INAIL e la denuncia d’infortunio in ambito scolastico 
 
Relatori: Docente o RSPP Scuola 
               Formatrice I.N.A.I.L.  
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UNITA' DIDATTICA  4  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• La normativa scolastica sulla sicurezza 
• Aspetti organizzativi della sicurezza in ambito scolastico 
• I piani della lotta antincendio e d’evacuazione 
• Esercitazione sulla prevenzione incendi 
 
Relatore: Docente o RSPP Scuola 
 
 
 
UNITA' DIDATTICA  5  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• Aspetti gestionali della sicurezza in ambito scolastico 
• I lavori in appalto 
• Esercitazione sui lavori in appalto 
 
Relatore: Medico S.P.I.S.A.L.  
 
 
 
UNITA' DIDATTICA  6  -   4 ore 
(DS e DSGA) 
 
• Il sistema delle relazioni e della comunicazione 
• Esercitazione sui modelli di relazioni 
• Esercitazione sulla riunione periodica della sicurezza 
 
Relatore: Formatrice I.N.A.I.L. 
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FORMAZIONE RSPP/ASPP IN AMBITO SCOLASTICO - ATECO 8 
 
MODULO 0 - 3 ore 

� Finalità del SiRVeSS e attività delle reti provinciali 
� Indirizzi regionali  
� Ruolo professionale e competenze del RSPP  
� L. 123  
� Programma del corso 
� DLgs 195  
� Le regole del corso  
� Condizioni per ottenere l’attestato (frequenza minima, superamento prova) 
� Raccolta della scheda informativa dei partecipanti 
� Presentazione dei partecipanti  
� Test ingresso modulo A 
 
MODULO A - 28 ore + verifica finale degli apprendimenti 
 

UNITA' DIDATTICA  A1  -   4 ore 

� Evoluzione normativa 
� Esercitazione 
� Contenuti normativi 
� Esercitazione 
� La normativa scolastica 
� Esercitazione 
 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  A2  -   4 ore 

� Esercitazione 
� I soggetti del Sistema di prevenzione aziendale: compiti obblighi e responsabilità civili e penali 
� Il sistema pubblico della prevenzione 
� Esercitazione 
 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  A3  -   4 ore 

� Esercitazione 
� Glossario  
� l’albero delle cause” e l’analisi degli infortuni 
� Criteri, metodi e strumenti per la valutazione dei rischi  
� Il Documento di valutazione dei rischi 
� Le misure di prevenzione 
 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
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UNITA' DIDATTICA  A4  -   4 ore 

� Esercitazione 
� La classificazione dei rischi  
� Rischio da ambienti di lavoro 
� Rischio elettrico, meccanico da macchine e attrezzature 
� Rischio da incendio ed esplosione e la normativa specifica 
� Esercitazione 
� VERIFICA INTERMEDIA 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL e Tecnico Antincendio o RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  A5  -   4 ore 

Rischi di natura ergonomica ed organizzativa: 
� Rischio da uso VDT 
� Rischio movimento manuale carichi 
� Rischio biologico 
� Rischio da cancerogeni e mutageni 
� Principali malattie professionali 
� Esercitazioni 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  A6  -   4 ore 
� Rischio chimico 
� Rischio amianto e radon 
� Rischi fisici: rumore, vibrazioni 
� Rischio radiazioni ionizzanti e non ionizzanti, campi elettromagnetici, microclima, illuminazione 
� Esercitazioni 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  A7  -   4 ore 

� Le ricadute applicative ed organizzative della valutazione dei rischi 
� Il piano delle misure di prevenzione 
� La sorveglianza sanitaria  
� DPI 
� L’informazione e formazione 
� Esercitazione 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
 

VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI  -  1 ora 

� Verifica finale individuale (questionario d’uscita) 
� Questionario di gradimento 
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MODULO B ATECO 8 (Scuola e P.A.) - 24 ore  + verifica finale degli apprendimenti 
 
UNITA' DIDATTICA  B1  -   4 ore 

� Ambiti di gestione dei rischi 
� Esercitazione 
� Sicurezza e requisiti igienici degli ambienti scolastici 
� Esercitazione  
Test di verifica 
 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  B2  -   4 ore 

� Esercitazione 
� Rischio chimico 
� Rischio biologico 
� Le misure di prevenzione e protezione individuale e collettiva 
� Normativa di riferimento (DPR 303/56, DLgs 626/94, DLgs 25/02) 
� Esercitazione 
Test di verifica 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  B3  -   4 ore 

� Esercitazione  
� Rischi e misure di prevenzione infortuni  
� Procedure e strumenti di registrazione e analisi degli infortuni e incidenti 
� Esercitazione 
� Procedure di gestione degli appalti  
Test di verifica 
 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  B4  -   4 ore 

� Rischi psicosociali e di natura ergonomica ambiti di gestione 
� Esercitazione 
Test di verifica 
 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
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UNITA' DIDATTICA  B5  -   4 ore 

� Rischio incendio e normativa specifica per gli istituti scolastici  
� Esercitazione 
� Gestione dell'emergenza e Piano di evacuazione 
� Piano Primo soccorso nella scuola 
� Esercitazione  
Test di verifica 
 
RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  B6  -   4 ore 

� Esercitazione 
� I rischi per figura professionale e le misure di prevenzione riferite alla sorveglianza sanitaria e le lavoratrici 
madri e all'in-formazione   

� Esercitazione 
Test di verifica  
 
RELATORI:  FORMATORI SPISAL -  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI  -  1 ora 

Test di verifica FINALE 

 
 
 
MODULO C - 24 ore (solo RSPP) + verifica finale degli apprendimenti 
 
UNITA' DIDATTICA  C1  -   4 ore 

� Presentazione del modulo C 
� Il sistema delle relazioni e delle comunicazioni 
� Esercitazione 
 
RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  C2  -   4 ore 

� Rischi di natura ergonomica  
� Rischi di natura Psicosociale  
� Esercitazione 
 
RELATORE:  FORMATORI SPISAL 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
 
 



 
 

 
 

RETE DI SCUOLE  

DELLA PROVINCIA DI VICENZA 
PER LA SICUREZZA 

 

 
 

ISTITUTO CAPOFILA 
 
 

    
 

 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

SicuRete VICENZA - RETE DI SCUOLE DELLA PROVINCIA DI VICENZA PER LA SICUREZZA 
 
 
J:\SicuRete VICENZA\SicuRete 2010\CORSI 2010\PROGRAMMA CORSI SicuRete - 2010.doc                                                                              20/01/2010 9.44.00 

 

       I.T.I.S. "A. ROSSI" 
   Via L. Gallieno, 52 - 36100 VICENZA 
  Tel. 0444-500566 – Fax 0444-501808 
  www.itisrossi.vi.it – rspp@itisrossi.vi.it 

 
 
UNITA' DIDATTICA  C3.1  -   4 ore 

� Ruolo dell’informazione e della formazione  
� Esercitazione 
 
RELATORE:  FORMATORI INAIL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  C3.2  -   4 ore 

� Elementi di progettazione didattica - La formazione degli allievi - Incentivazione insegnant, ruolo RSPP -  
    Requisiti degli interventi formativi 
� Esercitazione 
VERIFICA INTERMEDIA 
 

RELATORE:  FORMATORI INAIL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  C4.1  -   4 ore 

� Organizzazione e Sistemi di gestione  
� Esercitazione 
 

RELATORE:  FORMATORI SPISAL 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
UNITA' DIDATTICA  C4.2  -   4 ore 

� Modello dinamico di DVR - Struttura e organizzazione SPP e SGS 
    Gestione degli aspetti amministrativi ed economici  
    La sicurezza nel sistema qualità  
    Gestione degli appalti 
� Esercitazione 

 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 
 
VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI  -  4 ore 

Esame finale: colloqui individuali 
 

Esaminatori: Docenti del Corso 
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FORMAZIONE RLS IN AMBITO SCOLASTICO 
 

CORSO BASE  – 32 ore 
 

1^  LEZIONE (4 ore) 
 

- Presentazione degli obiettivi e programma generale del corso; 
- Rete di scuole e di agenzie per la sicurezza, manuale SGS della scuola; 
- Ruolo del RLS e sua formazione (D. Lgs. 626/94 e D.M. Lavoro –Sanità 16 gennaio 1997); 
- Il Sistema Legislativo; 
- La costituzione, il codice civile, il codice penale; 
- L’evoluzione della normativa sulla sicurezza ed igiene del lavoro; 
- norme tecniche UNI-CEI; 
- Normativa riferita alla scuola. 

 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
 

2^ LEZIONE (4 ore) 
 

- I soggetti del sistema di prevenzione aziendale secondo il D. Lgs. 626,  
loro compiti, obblighi, responsabilità civili e penali; 

- Il sistema pubblico della prevenzione. 
 

RELATORE:  FORMATORI SPISAL, INAIL  
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

   

3^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Concetti di pericolo, rischio, danno, prevenzione, protezione; 
- Analisi degli infortuni; 
- Il Documento di valutazione dei rischi; 
- Definizione di un sistema per il controllo nel tempo dell’efficienza  
        e dell’efficacia delle misure adottate. 

 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 

 

4^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Classificazione ed analisi dei rischi; 
- Rischio meccanico, macchine, attrezzature; 
- Rischio movimentazione merci; 
- Rischio cadute dall’alto; 
- Rischio incendio; 
- Verifiche periodiche obbligatorie di apparecchi, impianti, dispositivi, presidi. 

 

RELATORI:  RSSP scuola formati 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 



 
 

 
 

RETE DI SCUOLE  

DELLA PROVINCIA DI VICENZA 
PER LA SICUREZZA 

 

 
 

ISTITUTO CAPOFILA 
 
 

    
 

 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

SicuRete VICENZA - RETE DI SCUOLE DELLA PROVINCIA DI VICENZA PER LA SICUREZZA 
 
 
J:\SicuRete VICENZA\SicuRete 2010\CORSI 2010\PROGRAMMA CORSI SicuRete - 2010.doc                                                                              20/01/2010 9.44.00 

 

       I.T.I.S. "A. ROSSI" 
   Via L. Gallieno, 52 - 36100 VICENZA 
  Tel. 0444-500566 – Fax 0444-501808 
  www.itisrossi.vi.it – rspp@itisrossi.vi.it 

 

 
5^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Rischio da uso di videoterminali; 
- Rischio da movimentazione manuale dei carichi; 
- Rischio di molestie e mobbing; 
- Rischio biologico; 
- Cancerogeni e mutageni; 
- Principali malattie professionali. 

 

RELATORE:  FORMATORI SPISAL 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
 

 

6^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Rischio chimico; 
- Rischio amianto e radon; 
- Rischio rumore, vibrazioni; 
- Rischio da radiazioni ionizzanti e non ionizzanti; 
- Rischio da campi elettromagnetici; 
- Microclima; 
- Illuminazione. 

 

RELATORI:  FORMATORI SPISAL 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
 

 

7^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS) e il rappresentante dei lavoratori  
per la sicurezza territoriale (RLST); 

- Gli organismi paritetici; 
- La figura ed il ruolo del RSL nella Scuola; 
- Coinvolgimento del RLS e suo apporto nelle funzioni di: 

• valutazione dei rischi 
• predisposizione dei piani di formazione e informazione 
• verifiche e miglioramenti del sistema di gestione della sicurezza 

 

RELATORE:  FORMATORI ORGANIZZAZIONI SINDACALI 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
 
 

8^ LEZIONE (4 ore) 
 

- Il sistema delle relazioni e della comunicazione nella sicurezza; 
- Metodi, tecniche e strumenti dell’informazione; 
- La riunione ai sensi dell’art. 11 del D. Lgs. 626/94. 

 

RELATORE:  FORMATORI ORGANIZZAZIONI SINDACALI 
TUTOR:  DOCENTE FORMATO AL CORSO SiRVeSS DI LONGARONE 
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FORMAZIONE DEGLI ADDETTI ANTINCENDIO IN AMBITO SCOLASTICO 
 
 

 

Programma del Corso tipo A (16 ore) 
per addetto antincendio in attività a rischio di incendio MEDIO ed 
ELEVATO per scuole con più di 300 persone presenti 
con obbligo di esame di idoneità tecnica 

 
 

PROGRAMMA - Rischio elevato 16 ore 
 

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (4 ore) 
 

 

- principi della combustione  
- le principali cause d'incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro  
- le sostanze estinguenti  
- i rischi alle persone ed all'ambiente  
- specifiche misure di prevenzione incendi   
- accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi  
- l’importanza del controllo degli ambienti di lavoro  
- l’importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio 
 

 

2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO (4 ore) 
 

 

- misure di protezione passiva  
- vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti  
- attrezzature ed impianti di estinzione (*)  
- sistemi di allarme   
- segnaletica di sicurezza  
- impianti elettrici di sicurezza  
- illuminazione di sicurezza 
 

 

3) PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO DI INCENDIO (4 ore ) 
 

 

- procedure da adottare quando si scopre un incendio (*)  
- procedure da adottare in caso di allarme  
- modalità di evacuazione  
- modalità di chiamata dei servizi di soccorso  
- collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento  
- esemplificazione di una situazione di emergenza e modalità procedurali-operative 
 

 

4) ESERCITAZIONI PRATICHE (4 ore) 
 

 

- presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento  
- presa visione delle attrezzature di protezione individuale (maschere, autorespiratore, tute, etc.)  
- esercitazioni sull’uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale  
 
(*) può costituire argomento di lezioni propedeutiche alle esercitazioni pratiche. 
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Programma del Corso tipo B (8 ore) 
per addetto antincendio in attività a rischio di incendio BASSO  
per scuole con meno di 300 persone presenti 
senza obbligo di esame di idoneità tecnica 

 
PROGRAMMA - Rischio medio 8 ore 
 

1) L'INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (2 ore) 
 

 

- principi sulla combustione e l’incendio  
- le sostanze estinguenti  
- triangolo della combustione  
- le principali cause di un incendio  
- rischi alle persone in caso di incendio  
- principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi  
  

2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO E LE PROCEDURE DA ADOT TARE IN CASO DI INCENDIO (3 ore) 

 

 

- le principali misure di protezione contro gli incendi  
- vie di esodo  
- procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme (*)  
- procedure per l’evacuazione  
- rapporti con i vigili del fuoco  
- attrezzature ed impianti di estinzione (*)  
- sistemi di allarme   
- segnaletica di sicurezza  
- illuminazione di emergenza  
  

3) ESERCITAZIONI PRATICHE (3 ore) 
 

 

- presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi  
- presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale  
- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 
 

 

 
(*) può costituire argomento di lezioni propedeutiche alle esercitazioni pratiche. 
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AGGIORNAMENTO ANNUALE OBBLIGATORIO 
ADDETTI ANTINCENDIO (3 ore) 

 
 

ESERCITAZIONI PRATICHE (3 ore) 
 

 

- visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi  
- visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale  
- esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 
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FORMAZIONE SUL PRIMO SOCCORSO IN AMBITO SCOLASTICO 
 
CORSO BASE – 12 ore 
 

 
 

 

Il Corso, che in base alla normativa vigente (D.M. 
388/03) ha una durata di 12 ore, si compone di 4 
lezioni di 3 ore ciascuna, che si svolgeranno in orario 
pomeridiano, verrà gestito da un medico specializzato 
in medicina del lavoro. Il corso segue fedelmente il 
dettato normativo per quanto attiene ai contenuti e 
alle metodologie didattiche, con ampio spazio dedicato 
alle esercitazioni pratiche e la dovuta attenzione agli 
aspetti organizzativi del Primo Soccorso, attraverso il 
coinvolgimento del Servizio di Prevenzione e  
  

Protezione dell’Istituto. 
Tutti i corsi verranno organizzati per aree geografiche corrispondenti ai Centri 
Territoriali di Formazione 

1. Vicenza e paesi limitrofi 
2. Zona alto Vicentino (Schio, Tiene, Valdagno e paesi limitrofi) 
3. Zona est Vicentino  (Bassano, Breganze e paesi limitrofi) 
4. Zona basso Vicentino (Noventa, Lonigo e paesi limitrofi) 

 

E preferibilmente, per ordini di scuole (primaria-secondaria di primo grado, 
secondaria di secondo grado), individuando un istituto ospitante e cercando 
istituti vicini interessati allo stesso corso. 
 
 

 
 

 

Per ragioni organizzative ed economiche, i corsi verranno 
attivati al raggiungimento di almeno 22 adesioni e fino ad un 
massimo di 25. Il corso ha un costo di 70 Euro a persona. Su 
richiesta si può fornire il libro di testo con l’aggiunta di 10 
Euro.  
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CORSO AGGIORNAMENTO –  4 ore 
 
PROGRAMMA 
 

• Verifica del funzionamento e aggiornamento del piano PS d’istituto 
 

• Procedure di attivazione del 118 
 

• Lezione su tecniche rianimatorie con eventuale proiezione di filmato 
 

• Esercitazione su tecniche rianimatorie 
 

• Discussione su casi di interventi effettuati 
 

• Lavori di gruppo intorno a casi di infortuni e malori 
 

• Esercitazione pratica su posizioni di sicurezza 
 

• Questionario di verifica delle conoscenze 
 
Verifica del funzionamento e aggiornamento del pian o PS d’istituto 
Con la collaborazione dei RSPP e dei coordinatori PS, verificare il grado di applicazione del piano 
PS e le eventuali difficoltà incontrate nell’adozione delle procedure organizzative previste negli 
istituti coinvolti. 
 
Procedure di attivazione del 118 
Ricordare le modalità di attivazione del 118, eventualmente utilizzando le relative diapositive della 
presentazione ppt A_aspetti_organizzativi 
 
Lezione su tecniche rianimatorie con eventuale proi ezione di filmato 
Utilizzare la presentazione ppt B_BLS 
 
Esercitazione su tecniche rianimatorie 
Ogni discente dovrebbe poter esercitarsi, a rotazione, alcune volte, a partire dalla simulazione 
della rilevazione dei segni vitali. 
 
Discussione su casi di interventi effettuati 
Stimolare il racconto di esperienze di interventi di soccorso e correggere collettivamente eventuali 
procedure errate. 
 
Lavori di gruppo intorno a casi di infortuni e malo ri 
Vengono proposti vari casi di malori e infortuni. Tra questi, selezionarne 5-6, pertinenti all’ordine di 
scuole coinvolte e attinenti ai bisogni formativi espressi o emersi dai racconti delle esperienze. I 
corsisti, divisi in gruppo, dovranno definire le azioni che l’addetto PS dovrebbe svolgere, 
integrando quelle tecniche con quelle organizzative, e riportarle, in ordine cronologico, su un foglio 
di lavagna di carta. Alla fine i fogli verranno affissi in modo da evidenziare le differenze. 
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MODULO FORMATIVO SULLA SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI A SCUOLA – 3 ore 

 
NORMATIVA DI RIFERIMENTO 
Raccomandazioni Ministeri Salute e MIUR 25/11/2005 
 

DESTINATARI 
Personale docente e ATA che si sia dichiarato disponibile ad offrire questo servizio, condizione 
che la Rete dovrà verificare preliminarmente. 
Auspicabili (ma non obbligatorie) conoscenze di base di PS. 
 

DOCENZA 
L’incontro può essere tenuto da un medico (pediatra di comunità, medico SPISAL) o da personale 
infermieristico. 
 
AZIONI PRELIMINARI 
Il DS dovrà verificare la disponibilità innanzitutto degli addetti PS (come indicato nelle 
raccomandazioni ministeriali), quindi dell’altro personale, preferibilmente insegnanti. 
La Rete può agevolare i DS proponendo l’utilizzo della presentazione (farmaci_DS.ppt) nell’ambito 
di un incontro di sensibilizzazione rivolto al proprio personale. Al DS può essere fornito il parere del 
sostituto procuratore di Treviso circa la responsabilità della scuola nell’assistenza del minore con 
patologie croniche (allegato 1). 
 
 

ARTICOLAZIONE DELL’INCONTRO 
Contestualmente alla spiegazione teorica, che si avvale di una presentazione ppt, si prevede la 
dimostrazione pratica delle procedure. Segue la proposta di casi da risolvere collettivamente, di cui 
si riportano le “soluzioni” (allegato 2). Alla fine si somministra un breve questionario di gradimento 
(allegato 3). 
 

 
INDICAZIONI ORGANIZZATIVE 
E’ opportuno che il gruppo dei partecipanti non superi le 22-25 persone. 
Nel caso di incontri non riservati ad una singola scuola, è opportuno organizzarli per grado di 
scuola (ad es. per circolo didattico). 

 
LOGISTICA  
E’ richiesta un’aula dotata di schermo, videoproiettore e PC per proiezione diapositive, più un 
tavolo per esporre i presidi sanitari e dimostrarne l’uso. 
 

 
STRUMENTI DIDATTICI 
Presentazione (farmaci_scuola.ppt) 
PC portatile 
Valigetta contenente materiali per dimostrazione: 
 

� presidi per la somministrazione dei farmaci per via inalatoria (distanziatori per 
broncodilatatori) e flaconi campione (es. Ventolin spray) 

� glucometro, strisce reattive e siringhe graduate in U.I per insulina 
� campioni di “micronoan” o siringhe per somministrazione rettale 
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� campione per addestramento di adrenalina autoiniettante 
� guanti 
� disinfettante 

 

 
ATTESTATO PARTECIPAZIONE 
Alla fine viene consegnato un attestato di partecipazione (allegato 4). 
 

 
MATERIALE INFORMATIVO PER I DISCENTI 
Inserto sulla somministrazione dei farmaci nel manuale di primo soccorso o fotocopie delle 
diapositive proiettate 
 
 
 
Vicenza, 17 Gennaio 2010 
 
 
 
                      f.to IL COORDINATORE   
   
                  prof. Damiano MARZARI   
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COSTI DEI CORSI PROPOSTI DALLA RETE 

ANNO 2010 
 

TIPOLOGIA CORSO SCUOLE IN RETE SCUOLE NON IN RETE 

 

 

RSPP per DS e DSGA – BASE 25+10 iscritti 
 

120 + 60 Euro 150 + 75 Euro 

 

RSPP – BASE 30 iscritti 
Modulo A – 28 ore 
Modulo B – Ateco 8 – 24 ore 
Modulo C – 24 ore 
 

 
380 Euro 
140 Euro 
120 Euro 
120 Euro 

 

 
500 Euro 
180 Euro 
160 Euro 
160 Euro 

 
 

ASPP – BASE 30 iscritti 
Modulo A – 28 ore 
Modulo B – Ateco 8 – 24 ore 
 

260 Euro 
140 Euro 
120 Euro 

350 Euro 
180 Euro 
160 Euro 

 

RLS – 32 ore - BASE 20 iscritti 
 

220 Euro  300 Euro  

ADDETTI ANTINCENDIO 
TIPO A - 16 ore  - BASE min. 25 iscritti 

170 Euro 
* COMPRESI  52,00 €  esame VV.F 

250 Euro 

ADDETTI ANTINCENDIO 
TIPO B - 8 ore - BASE min. 25 iscritti 

70 Euro 
* EVENTUALE esame VV.F A PARTE 

100 Euro 

 

AGGIORNAMENTO ADDETTI ANTINCENDIO 
3 ore - BASE min. 25 iscritti 
 

 

20 Euro  
 

 

30 Euro  
 

 

ADDETTO P.S. – BASE 22 iscritti – 12 ore 
Con libro di testo 
 

 
80 Euro 

 

 
100 Euro 
110 Euro 

 

 

AGGIORNAMENTO ADDETTI P.S.  - 4 ore 
 

 

20 Euro  
 

 

30 Euro  
 

 

SOMMINISTRAZIONE FARMACI  - 3 ore 
 

 

15 Euro  
 

 

25 Euro  
 

 

 
                                            


